
45 HORASDuración

Evaluación de Riesgos y 

Sistemas de Protección. 

Higiene y Ergonomía

Temario Resumido:

• Análisis y evaluación de riesgos laborales. Planificación de la
prevención

• Normas de seguridad, procedimientos de trabajo, tratamiento
individualizado de las medidas preventivas. Economía de la prevención

• Planes de prevención

• Señalización de seguridad y salud en el trabajo. Equipos de protección
individual

• Vigilancia de la salud

• Adecuación de equipos de trabajo

• Socorrismo y primeros auxilios

• Agentes Químicos: Concepto, Clasificación y Evaluación

• Agentes biológicos

• Riesgos ergonómicos y psicosociales generados por el trabajo con
equipos que incluyen pantallas de visualización

• Estrés laboral

• Evaluación de los factores psicosociales. Prevención e intervención

Modalidad: Online y Presencial.


