
 

 
Curso de conducción de carretillas 
elevadoras 

 
 
 
 
 
 
 

DURACIÓN: 
 

8 Horas 
 
 

DIRIGIDO A: 
 
Operarios de almacén que manejen y 

conduzcan carretillas elevadoras. 

 

OBJETIVOS 

Adquirir los conocimientos teóricos y prácticos 

necesarios para la conducción segura de 

carretillas elevadoras y  el manejo de cargas. 

 

Los asistentes conocerán el funcionamiento, 

manejo y conducción de las carretillas 

elevadoras así como la manipulación de 

cargas desde ella. 

 

Capacitar a los operarios en el manejo y 

conducción de carretillas elevadoras 

Aprender a manipular cargas con una carretilla 

elevadora 

 

Conocer los diferentes tipos de carretillas 

elevadoras que existen en el mercado. 

Prevenir o disminuir los riesgos laborales del 

uso de estas carretillas, tanto para la propia 

seguridad personal como para los bienes de 

producción. 

.

 

 

TRANSPORTE CARRETERA 
 

PROGRAMA 
UNIDAD DIDÁCTICA I: PRESENTACIÓN. 

 Condiciones físicas y psíquicas que debe 

cumplir el carretillero para poder ejercer la 

profesión 

 El oficio del Carretillero 

 Las responsabilidades del Carretillero 

 ¿Qué es una carretilla elevadora y para qué 

sirve? 

 Diferencias constructivas con otro tipo de 

vehículos 

 Partes principales de una carretilla 

automotora 

UNIDAD DIDÁCTICA II: COMPROBACIONES 

DIARIAS ANTES DE LA PUESTA EN MARCHA. 

 Cómo debe ser la conducción con una 

carretilla elevadora 

 Toma de carga 

 Posicionamiento en la estiba y palés en 

estanterías 

 Conducción en pendientes 

 Al finalizar la CURSO de trabajo 

 Cómo afrontar un vuelco con la carretilla 

UNIDAD DIDÁCTICA III: CONCEPTOS BÁSICOS 

DE PREVENCIÓN.  

 Riesgos, causas y prevención en el manejo 

de carretillas automotoras 

 Ergonomía 

UNIDAD DIDÁCTICA IV: REPOSTAJE Y 

CONSERVACIÓN 

 Protección personal del conductor de 

carretillas elevadoras 

 Baterías 

 Implementos 

 Normas de Seguridad con implementos 

 El mástil 

 Las capacidades 

 Transmisiones 

 Máquinas retráctiles 

 Ruedas

 
 

% DESCUENTO PARA ASOCIADOS DE ASTIC 

 
20OS 

 

Plazas gratis para afiliados 

Curso BONIFICABLE  

 

 

 

 


